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MATERIAALLIJST ZORG

VERSIE OKTOBER 2020

jezelf. Leg dit aan je klanten uit wanneer je afspraken maakt om het

% Het juiste materiaal leidt tot een betere werkkwaliteit en meer comfort voor

materiaal aan te kopen (eventueel gespreid).

= Werk veilig

Draag zorg voor je lichaam en let op je gezondheid.

Raadpleeg de preventiefiche “altijd- en overalpreventie” voor meer
afspraken!
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Let op dat alle elektrische apparaten en snoeren intact zijn.
Poets droog wat je droog kan poetsen, poets nat als het nodig is.

HANDHYGIENE

Een correcte handhygiéne is belangrijk om de verspreiding van
ziektekiemen tegen te gaan. Vraag altijd keukenrol en vloeibare
handzeep met pomp aan je klanten. Was regelmatig je handen.
Ontsmetten is niet nodig.

ONDERHOUD VAN DE WONING

Kies voor microvezeldoeken.

Vraag aan je klant voldoende microvezeldoeken in verschillende kleuren.
Belangrijke afspraak: gebruik een rode microvezeldoek voor het
sanitair/toilet!

2 plastieken emmers met een goede handgreep

1 raamtrekker

1 vuilblik en handborstel

voldoende schuursponsjes

voldoende keukenhanddoeken

voldoende vaatdoeken

1 toiletborstel in elk toilet

1 trekker met effen rubberen strip

1 zachte borstel (veegborstel)

1 harde borstel

1 stabiele trapladder met maximum 3 treden (inclusief bovenste viak)
en steungreep

1 rolveger of sledestofzuiger met voldoende reserve opvangzakken
(als er tapijten aanwezig zijn)

Alle borstelstelen of lange stelen van ander poetsmateriaal zijn minstens
anderhalve meter lang of telescopisch.

Een lange buis aan de stofzuiger werkt gemakkelijker en is meer
ergonomisch
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PRODUCTEN

e afwasproduct
e azin

e zachte soda

e vloerzeep
o allesreiniger
e WAC-reiniger (zonder javel)

& =  Werk met lauw water voor een optimale reiniging.

WAS EN STRIJK

1 strijkijzer (bij voorkeur een stoomstrijkijzer)
1 in hoogte verstelbare strijkplank
wasmiddel

wasknijpers

MAALTIJIDBEREIDING

potten en pannen met vaste handgrepen
1 fornuis met minstens 2 kookvuren

1 scherp keukenmesje

2 pottenlapjes / ovenwanten

1 gootsteen met dop of 1 washekken

2 snijplanken
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